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Gasto en prevención 
ante heladas y friaje 

(S/ millones)

Fuente: PCM. Plan 
Multisectorial ante 
Heladas y Friaje 
2019-2021

Presupuesto para combatir 
las heladas y el friaje en 

el 2019, según sector 
(S/ millones)

Regiones que concentran la mayor 
cantidad de población vulnerable 
frente a ambos fenómenos (%)

Ministerio de Vivienda, 
Construcción y Saneamiento

Ministerio de Desarrollo 
e Inclusión Social

Ministerio de Agricultura 
y Riego

Ministerio de Transportes 
y Comunicaciones
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Poblaciones Vulnerables

Ministerio de Salud

Ministerio del Interior

Presidencia del Consejo 
de Ministros
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Medidas para enfrentar las bajas temperaturas

La ola de frío que se avecina
Estrategia ● El Estado destinará este año S/461 millones para mitigar efectos de heladas y friaje en la 
sierra y selva ● El plan priorizará inversión en viviendas, vacunas, cobertizos para cultivos y escuelas.

Después de un verano ligera-
mente cálido, el Perú enfren-
tará desde los próximos días 
y hasta setiembre el efecto de 
las heladas y el friaje, que se 
caracterizan por la presencia 
de bajas temperaturas en las 
zonas altoandinas y la selva.

Pese a que aún no se ha 
previsto con claridad el im-
pacto de ambos fenómenos 
para el 2019, el año pasado 
afectaron a 792 mil personas 
y 2.600 viviendas, y dejaron 
82 mil cabezas de ganado y 
13 mil hectáreas de cultivo 
perdidas.

Según el Servicio Nacio-
nal de Meteorología e Hidro-
logía (Senamhi), entre hoy y 
mañana la temperatura noc-
turna disminuirá hasta los 
13 grados bajo cero en zonas 
ubicadas por encima de los 4 
mil m.s.n.m. en la sierra sur.

Grinia Ávalos, subdirec-
tora de previsión climática 
de dicha entidad, señala que 
si bien actualmente las tem-
peraturas están en sus ran-

gos normales, los efectos de 
las heladas y el friaje se inten-
sificarán hacia julio y agosto.

“Este año se prevé que se 
presenten nevadas más fre-
cuentes que en el 2018. Las 
zonas más frías se ubican en 
el límite entre Puno, Moque-
gua y Tacna, como Chuapal-
ca o Masocruz. En la selva, el 
friaje puede llegar a bajar las 
temperaturas hasta 12 u 11 
grados”, indica.

La especialista añade que 
ambos fenómenos se presen-
tarán con mayor frecuencia 
hacia el futuro debido al 
cambio climático.

—Estrategia estatal—
Frente a este escenario, el Es-
tado destinará en los próxi-
mos tres años S/2.400 millo-
nes para reducir la vulnera-
bilidad en zonas con mayor 
riesgo ante estos eventos. De 
esta partida, S/461 millones 
serán invertidos este año por 
13 ministerios, cifra mayor 
en 37% a lo asignado el 2018 
(S/335 millones).

La medida figura en las 
iniciativas presentadas en 

lograr y sobre estos hemos 
construido el plan. Las inter-
venciones brindan más sos-
tenibilidad que solo la entre-
ga de kits de abrigo”, señala.

El funcionario añade que 
la estrategia se focalizará, 
antes que en distritos, en cen-
tros poblados, considerados 
los lugares más golpeados 
por las bajas temperaturas.

El plan estima que para 
este año unas 918 mil perso-
nas están en riesgo “alto” o 
“muy alto” frente a heladas, 
mientras que un millón está 
expuesto en zonas de friaje.

Mary Mollo, especialis-
ta en gestión de riesgo de 
desastres de la Universidad 
ESAN, opina que la imple-
mentación de este plan, así 
como el de la reconstrucción 
con cambios, debería estar a 
cargo de una autoridad na-
cional especializada en ges-
tión de riesgos. 

“Esto podría generar un 
manejo de la voluntad polí-
tica y darle más celeridad a 
la edificación de infraestruc-
tura básica frente a eventos 
como este”, señala.

jorge faLen 
el Plan Multisectorial an-
te Heladas y Friaje 2019-
2021, aprobado a inicios de 
febrero por el Gobierno. El 
documento fue elaborado 
por el viceministerio de go-
bernanza territorial de la 
Presidencia del Consejo de 
Ministros (PCM), órgano 
rector en gestión de riesgo 
de desastres.

José Enrique Castillo, ase-
sor de esta oficina, explicó 
que el plan –a diferencia de 
años anteriores– estará cen-
trado en intervenciones sos-
tenibles y orientadas al cie-
rre de brechas sociales, que 
permitan mejorar la vida de 
la población vulnerable. En-
tre estas figuran la construc-
ción de viviendas térmicas, 
la provisión de vacunas para 
niños y ancianos, la entrega 
de cobertizos para cultivos y 
de módulos escolares acon-
dicionados ante el frío.

El primer rubro –de vi-
viendas– abarca el mayor 
monto de inversión del plan 
(S/212 millones).

“Hemos visto cuáles son 
los resultados que queremos 

-28 °C
es el nivel mínimo históri-
co registrado en la tempo-
rada de heladas. Ocurrió 
en julio de 1968 en Macu-
sani (Puno).

90%
de la población expuesta 
a un riesgo alto ante hela-
das y friaje vive en Puno, 
Cusco, Ucayali, Junín, San 
Martín, Loreto, Huánuco, 
Ayacucho, Pasco y Huan-
cavelica.

Las regiones que con-
centran la mayor propor-
ción de la población ex-
puesta a riesgo ante he-
ladas son Puno (34,6%) y 
Cusco (22,3%).

La mayor cantidad de 
los potenciales afecta-
dos por el friaje reside en 
Ucayali (25,9%) y Junín 
(19,6%).

Las heladas se presen-
tan en la sierra cuando la 
temperatura desciende 
por debajo de los 0 °C. La 
caída más intensa se re-
gistra en las noches y las 
madrugadas.

datos adicionales

Friaje y 
heladas


