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El momento ideal
ara pagar

Lagratificacion puedeayudartea
cancelar algunos de tus préstamos
y liberartu capacidad deahorro.
Reprogramar tus pagos o refinanciar tu
deudasonotrasopciones viables.

POR RESEHGEV LT

as obligaciones econémicas son
recurrentes. Segin la Superinten-
dencia de Banca, Seguros y AFP,
dos de cada ocho hogares tienen
deudas porencima del38% de sus
ingresos. En este contexto, la grati-
ficaciénsignificaunabuena
oportunidad paraacabarcon
esta situacion tormentosay
aprender a gestionar mejor
nuestrosingresos.

» CONFIANZAEXCESIVA

Julia Giraldo, especialista en
Administraciéndela Univer-
sidad de Ciencias y Humani-
dades (UCH), explica que el
aumentodelasdeudasdelos
peruanos responde ala ma-
sificacién del dinero plasti-
co. “Se cree que las tarjetas
decréditolosolucionantodo.
Masatunsiel beneficiario tiene en sus
planesalgunos ingresos adicionales,
peromuchasveces estos no se concre-
tan”, explica.
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a 80% del dinero

provenientedelas
gratificacionesdebe
aprovecharseparacancelar
oamortizar lasdeudas
contraidas.

Por su parte, Ana Reategui, direc-
tora de los Programas de Educacion
Ejecutiva de ESAN, senala que el in-
crementodelasobligaciones también
puede deberse a que desde hacebuen
tiempoloshogares peruanos atravie-
sanporunarelativa estabilidad en sus
ingresos. Esta confianza y seguridad
losllevaacontraermasdeudas, y pien-
san quelas pagaran sin mayores pro-
blemas. Sin embargo, la realidad mu-
chasvecescambia.Ydeellopuedendar
felosbancos.

N ¢PORDONDE INICIAR?

Un primerpaso es solicitarunarepro-
gramacion de pagos, que consiste en
ampliar el plazo para que las cuotas
seanmenores. Abel Arteaga, especia-
lista dela carrera de Administracion
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INVERSIONES

Coordina y asesdrate

Toda decisién de endeudarse
debe conversarse antes en familia.
También es importante pedir
la asesoria de un gestor en
inversiones.

Replantea tus costos

Si ya estas endeudado, una buena
estrategia es disminuir los gastos
innecesarios u optimizar los
necesarios, ademas de generar

ingresos adicionales.

Preparalos

Un factor que ayuda mucho a
crear una cultura financiera es
ensefarles a los chicos como
funciona el sistema financiero
desde que estan en el colegio.

¢ES POSIBLE UN EMBARGO?

PROCESO
Anteunadeudavencida,
escasiseguroqueel
banco negociara conun
estudiodeabogadosla
compradeladeuday

el procesode cobranza
directaojudicial.

CONSECUENCIA
Esposiblequeeljuez
ordene embargar cuentas
bancarias, vehiculos
opropiedades.En
estos casos, lomejores
refinanciar, incluso, de
manera extrajudicial.
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de Negocios Bancarios y Financieros de
Cibertec, explica que este procesoserea-
liza ante un cambio enla situacién eco-
némicadelcliente (reduccién de ingre-
sos o mayores gastos) y solamentesilas
cuotasnoestanvencidas.

Porsu parte, Reategui considera que
siuna persona es consciente de que no
podra cancelar todas sus deudas pen-
dientes, lo recomendable es refinan-
ciarlas para pagar las cuotas con tran-
quilidad, aunque esta decision afecte su
historial crediticio. “Una vezrealizada
estaaccion, serequiere de mucha disci-
plina paranovolveracaerenproblemas
de sobreendeudamiento, lo que puede
sucedercuandolapersonaveaquetiene
unpocomasdedinerocadames”.

Unrefinanciamiento siempre impli-
caramayoresinteresesy serareportado
alas centrales de crédito. Asi, sera mas
dificil obtener un préstamo en el futu-
ro.Poreso, solodebe hacerse cuandolas
cuotasdeloscréditos pongan enreal pe-
ligro aspectos como el pago delalquiler
delacasa,elcolegioolosalimentos men-
suales. Aunque no es correcto que una
persona refinancie su deuda, siempre
sera mejor que caer en incumplimien-
tos posteriores.
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de la poblacion

econdmicamente
activa(PEA)delas
zonasurbanasdel
paisnobancariza
susingresos.
(Fuente: BCRP).

~ UNADEUDAPOROTRA

Silasituacion es tan grave que no basta
con reprogramar los pagos ni refinan-
ciarladeuda, es posible que una entidad
bancariala compre. Asi, eldeudor puede
ordenarsus cuentasyaccederatasasde
interés mucho masbajas. Giraldo explica
quelosbancosofrecen estamodalidad, pe-
roexigenqueelsolicitantenofigureenlas
centrales deriesgocomounmalpagador.
Siesasi,noseraposible que estaoperacion
seconcrete.

Cuandoun banco ofrece mejores con-
dicionesaundeudor, sobretodoenlatasa
deinterés, Reateguiconsidera que es con-
veniente venderla primera deuday, con
esedinero, pagarlanueva deuda, que es
mas cara. Antes de dar este paso, se deben
evaluarlasfacilidades quebrinda elnuevo
bancoparaelpago.Porejemplo,sinotiene
muchas oficinas osusistema de internet
espocoamigable, puedeoriginarfaltasin-
necesarias.@
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DN BAJI] NINI}UNA CIRCUNSTANCIA ES RECOMENDABLE
BAER EN El REGIMEN DE MOROSIDAD.
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